Mt.5,43-48

Déple mm

yna dein 6 Dis ser 1 duero

Mt.21,33-43.45-46 1c.16,1931

ZELLVEL'GLDT

M15,20-26

Jn.8,21-30

Jn.7,40-53

racion

G CUNZESNL

Ovortunidad para Convertir tu

TEN ESPERANZA... | ° 4 O

Lc.13,1-9

ML7,7-12

8€-92°L'9N
Zrie'oL'ur

=]
?
0
o~
=
o
I~
o
b

Lc.11,29-32

SE-LZ'8LIN
15-Sp'LLur

M1.6,7-15

BL-L1'SWN

Mt.25,31-46

Miércoles de Ceniza Lc.9,22-25 Mt9,14-15
Mt.6,1-6.16-18

Calendario de Cuaresma. Autor: Fano




En esta cuaresma...
o e B

=




% Ayunar de palabras hirientes y transmitir
frases de carino

% Ayunar de descontento y llenar de
gratitud

% Ayunar de enojos y ser mds paciente

% Ayunar de pesimismo y llenar de
esperanza

% Ayunar de preocupaciones y confiar en

Dios

% Ayunar de quejarme, mejor asombrarme
de las cosas sencillas de la vida

% Ayunar de redes sociales que me
apartan de mi familia para poder
platicar entre nosotros

% Ayunar de juzgar a otros y descubrir al
JesUs que vive en ellos

% Ayunar de tristeza y amargura para
alegrar el corazén

% Ayunar de egoismo y tener compasion
por los demds

% Ayunar de faltas de perdény
reconciliarme

% Ayunar de palabras para llenar de
silencio y escucha a los otros

Vivir el ayuno en esta cuaresma nos

acerca més a Dios, forja nuestro
carécter y nos ayuda a vivir en
libertad para amar como Jesiis




